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 فرم طراحي برنامه درسي
 مشخصات مدرس  _ الف

 حرفه ای بهداشت    يمهندسگروه آموزشي:                  بهداشت دانشكده: ابراهیم چاوشينام و نام خانوادگي: 

 ال س    17ابقه تدريس:  س      آموزش فنيرسمي    ارشد  کارشناسمرتبه دانشگاهي:          دکتری مدرك تحصيلي:  

 مشخصات درس _ ب
                                                                                                                 جامدات  مکانیکعنوان درس: 

      واحد نظری  2تعداد واحد:  
 ندارد   دروس پيش نياز:

   **-**سال تحصيلي:                                دوم  نيمسال: 

 مشخصات فراگیران:  -ج
 يکارشناس  مقطع:                              حرفه ای   بهداشت  يمهندس رشته تحصيلي:

 زن              √ مرد             √   توزيع جنسي:                             30   تعداد فراگيران: 

   هدف کلي درس: -د

این درس بوده و عمده   دانشجویان با مباحث فیزیک و مکانیک پایه جهت کاربرد در دروس تخصصي دوره هدف اصلي از یي آشنا

 ي باشد. یلي مبا رشته تحصمباحث جهت افزایش دیدگاه فني دانشجویان نسبت به مسائل مرتبط 
 

 

 امتیاز بندی به منظور ارزیابي پیشرفت دانشجو در درس  -ه 
 

 درصد از کل امتیاز تعداد امتیاز فعالیتهای دانشجو  ردیف 

 لزاميا لزاميا حضور فعال در كلاس  1

 10 2 سوالات كلاسي  * 2

 30 6 امتحان ميان ترم  *3

 -  -  پروژه درسي  4

به صورت ارائه مطلب   كنفرانس 5

 كلاسي 

 -  +(مازاداختياری 2)

 -  -  فعاليت عملي و گزارش كار  6

 10 2 ( نيحل تمر) ساير * 7

 50 10 امتحان پايان نيمسال  * 8



 %100 20 جمع كل 

 

 ارزشیابي بمنظور افزایش راندمان:شیوه تجزیه و تحلیل نتایج  -و

درسجي   تكالي  بايسجتيو  بوده  مرتبط با هر جلسجه درس    نظریدرسجي برای مباح    دانشجوو ملزم به انوام تكالي 

ارائه شده توسط مدرس و ثبت نمره   تكالي بررسي   . بدهد تحويل    قبل از شروع جلسه بعدی درس را  شده   محول

 عملي دانشوويان در درس مربوطه. به منظور افزايش توان علمي و به دانشوويانو بازخورد  تكلي برای هر 

 

 برای بخش نظری و عملي هر یک در برگه جدا ثبت شود( (:برنامه زمان بندی درس  -ز

 

 بخش نظری 
 اهداف کلي جلسه  عنوان مبحث  تاریخ جلسه

 معرفي درس ❖ ** / 11/ 23 اول 

    تاريخچه ❖

 انيک مك يادگيری مقدمه ای از   ❖

 و سرعت   ی بودن نيرودارمفهوم بر ❖

 روش ارزيابي دانشوويان توضيح  معرفي منابع درس و   ❖

 مكانيک تاريخچه  كلياتي راجع به   ❖

 يمكانيك های  سيستمتعاري  مختل  از   ❖

  صنعتدر    مكانيکتقسيم بندی شاخه های مختل    ❖

در    مكانيکبه خصوص كاربرد    مكانيک در عملموارد كاربرد   ❖

 مسائل بهداشت حرفه ای 

 سيستم های آحاد  ❖ ** / 11/ 30 دوم 

 كانيک بردارها در م ❖

 بردار داخلي و خارجي  ❖

 آحاد و واحد های اصلي علم فيزيک ❖

 اصلي و فرعي واحدهای   ❖

 جدول تبديل آحاد در واحد های مختل  ❖

 ه بوطتن و مسائل مر قاون اول نيو ❖ قوانين نيوتن  ❖ ** / 12/ 6 سوم 

 نيرو جفت    گشتاور و ❖ ** / 12/ 13 چهارم 

 مركز گرانش  ❖

 يندهای برگشت پذير آتغييرات آنتروپي در فر ❖

 كالي  سری اول ت ❖

 هاليدی كتاب    و دوماول  فصل  مسئله نمونه از    4حل   ❖   حل مسائل ❖ ** / 12/ 20 پنوم

 پايستگي انرژی  ❖ ديناميک ❖ ** / 12/ 27 ششم

 انرژی پتانسيل  ❖

 مسئله مربوط به انرژی پتانسيل و پايستگي انرژی  ❖

 اصل بقا جرم و انرژی  ❖ انرژی جنبشي  ❖ ** / 1/ 14 هفتم

 ژی جنبشي انر ❖

 ان و كار تو ❖

 تكالي  سری دوم  ❖

 هاليدی كتاب    سوممسئله نمونه از فصل    4حل   ❖ حل مسائل  ❖ ** / 1/ 21 هشتم

 ه  تعري  ضرب ❖ ضربه و برخورد  ❖ ** / 1/ 28 نهم

 تعري  تكانه و اندازه حركت  ❖

 مسائل برخورد و ضربه  ❖



 نظريه ارتعاش  ❖ حركت نوساني ❖ ** / 2/ 4 دهم

 معادلات ارتعاش  ❖

 تكالي  سری سوم  ❖

❖  

 هاليدی  كتاب  چهارم و پنومل  ومسئله نمونه از فص  4حل   ❖ حل مسائل  ❖ ** / 2/ 11 يازدهم

 يک ارتعاش هارمون ❖ ** / 2/ 18 دوازدهم 

 ارتعاش غير هارمونيک  ❖

 يک ارتعاش هارمون ❖

 رتعاش غير هارمونيک ا ❖

 ** / 2/ 25 سيزدهم

 ارتعاش استاتيكي  ❖

 ارتعاش ديناميكي  ❖

 ارتعاش استاتيكي  ❖

   ارتعاش ديناميكي ❖

 تكالي  سری چهارم  ❖

❖  

ششم  ،  يكم، دوم ، سوم ، پنوم  ل  و مسئله نمونه از فص  6حل   ❖ حل مسائل  ❖ ** / 3/ 1 چهاردهم

 ارتعاشات رائو كتاب    منهو  

 سينماتيک دوراني  ❖ ** / 3/ 8 پانزدهم

 ديناميک دوراني  ❖

 دوران تعاري  و مسائل مربوطه  ❖

 پايستگي تكانه زاويه ای  ❖ ** / 3/ 15 شانزدهم

 تعادل اجسام صلب  ❖

 ادل در اجسام تع ❖

 تكالي  سری پنوم  ❖

 جمع بندی ترم  ❖ رفع اشكال و جمع بندی مطالب نظری  ❖ ** / 3/ 22 هفدهم

 

 ان در طول ترم برگزار خواهد شد. یدانشجو  يخ توافقی ز با تارین نیجلسه رفع اشکال و حل تمر 2یا  1ضمنا   

 تعيين ضرايب تميز و سختي سوال برای بهبود سوالات امتحاني   بهبود برنامه درسي:پيش بيني جهت  -ح

 
 روش آموزش:  

در    نيز استفاده خواهد شد.  لابراتوار رايانهدر صورت نياز از  و  يرد  صورت مي گدر كلاس نظری  عمدتاً  آموزش اين درس   -

  درس   حضور در كليه جلسات  قطعاً  استفاده مي شود.و معرفي بيشتر از ديتا پرژكتور و پاورپوينت  مواردی برای توضيح  

ساير مطالب مرتبط نيز برای دانشووی غايب دچار اشكال خواهد    ،الزامي بوده و در صورت غيبت غير موجه ضمن كسر نمره

 .شد

 : منابع اصلي درس

،  مبتکران ناشر ،ت رزنیکدیوید هالیدی و رابر ،(مکانیک مباني فیزیک )کتاب  (1

 2019، ویرایش یازدهم  محمود بهار : مترجم

  ، رائو-سینگیریسیو اس  :نویسنده،  متفکران :ناشر،  ارتعاشات مکانیکي تاب ک (2

 1400، چاپ چهاردهم سال  بهرام پوستي :مترجم

https://saneibook.com/Manufacturer/%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%86-6621
https://saneibook.com/%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF-%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1_137648
https://saneibook.com/Manufacturer/%D9%85%D8%AA%D9%81%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%86-2945
https://saneibook.com/%D8%B3%D9%8A%D9%86%DA%AF%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D9%88-%D8%A7%D8%B3-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%88_150837
https://saneibook.com/%D8%A8%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%8A_145675

